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Volumineuse fistule coronaro-pulmonaire

paucisymptomatique

Giant coronary pulmonar fistula with few symptoms
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Observation

Mme D., 66 ans, a pour antécédents une hypertension
artérielle et un tabagisme sevré. Elle présente une fis-
tule entre I’artére interventriculaire antéricure (IVA) et
I’artere pulmonaire, connue depuis 1992 (découverte for-
tuite sans indication retenue de correction a I’époque).
Une nouvelle évaluation est réalisée en 2017 en raison
de précordialgies. Il existe un souffle continu au foyer
pulmonaire. L’électrocardiogramme (ECG) est normal et
I’échocardiogramme transthoracique montre une dilatation
tres importante du tronc commun et la présence d’un flux
anormal arrivant dans le tronc pulmonaire (figure I). Le
scanner coronaire retrouve une dilatation trés importante
(14 mm) du tronc commun et de I'TVA proximale avec un
trajet fistuleux tres long, tortueux et dilaté (entre 9 et 14 mm)

entre I'ITVA proximale et le tronc de I’artere pulmonaire
(figure 1). L’TVA est de taille normale en aval. Le dia-
metre de la connexion distale est d’environ 4 mm et I’artere
pulmonaire n’est pas dilatée. L’imagerie par résonance
magnétique (IRM) de stress ne montre pas d’anomalie
ischémique.

Le dossier est présenté au groupe multidisciplinaire ANO-
COR (anomalies congénitales des arteres coronaires) avec
une proposition de correction de la fistule en raison de
la dilatation du vaisseau donneur. Un cathétérisme sélec-
tif de la fistule coronaire permet la mise en place, a la
partie moyenne de la fistule, d’une prothese Amplatzer Vas-
cular Plug (AVP) 11 de 12 mm via un cathéter dédi¢ 6F
(figure 2). Une occlusion complete de la fistule est obtenue
avec une meilleure visualisation de I'IVA distale (figure 2).
Les suites immédiates sont simples. Un suivi clinique et

Figure 1. Images échographiques et tomographiques avec dilatation majeure (fleche) du tronc commun (A et B), flux (fleche) entre
la fistule coronaire et I'artere pulmonaire (C et D) et long trajet fistuleux (E) entre I'artere interventriculaire antérieure (IVA) et l'artére
pulmonaire (AP).
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Figure 2. Images angiographiques avec dilatation majeure (fleche) du tronc commun (A), long trajet fistuleux (B), mise en place d’une
prothése AVP 12 mm (C) et occlusion de la fistule (D) avec une meilleure visualisation (E) de I'artére interventriculaire antérieure.

scanographique est prévu sous un anticoagulant oral direct
pendant un mois, puis un antiagrégant plaquettaire pendant
au moins cing mois.

Discussion

Les fistules coronaires sont des anomalies congénitales
rares (< 0,1% des coronographies). Les plus fréquentes
sont des connexions avec I’artére pulmonaire qui ne néces-
sitent pas de traitement spécifique dans la grande majorité
des cas, car asymptomatiques et non associées a une dilata-
tion du vaisseau donneur. La prise en charge des fistules
larges asymptomatiques est controversée. Le but d’une
correction est d’essayer d’obtenir, a moyen terme, un remo-
delage du vaisseau donneur. La définition d’une fistule large
n’est pas universelle. Le critére angiographique est géné-
ralement un diametre deux fois plus grand que celui du
vaisseau donneur en aval du départ du trajet fistuleux [1].
Les recommandations 2008 ACC/AHA (American College

of CardiologylAmerican Heart Association) préconisaient
une correction de toutes les fistules larges, méme asympto-
matiques, chez 1’adulte [2]. La mise a jour récente de ces
recommandations abordent a minima ce sujet sans proposer
de conduite a tenir standardisée [3]. H

Liens d’intéreéts : les auteurs n’ont pas déclaré leurs éven-
tuels liens d’intéréts.
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